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PROYECTO: Apoyo psicoldgico

FAS5M

UNIVERSIDAD AUTONDMA “BENITO JUAREZ™ DE OAXACA
FACULTAD DE ARQUITECTURA “5 DE MAYD"”
2023 - 2025

PROGRAMA: Apoyo psicolégico

ANTECEDENTES:

GENERALES: Se reapertura el servicio de atencion psicolégica en el ciclo escolar 2023-2024 un dia a la
semana, en la presente administracion, se establece una mayor difusién del servicio como parte de las
acciones planteadas en el plan de trabajo de esta administracién, siendo un trabajo colaborativo entre la
Direccidn, la Coordinacién de Tutoria y Apoyo Estudiantil y la Coordinacién Administrativa. Por lo cual la
Coordinacion de Tutoria y Apoyo estudiantil inicia el acercamiento y platicas con la Direcciéon de Formacion
Integral del Estudiante (DFIE) dependiente de la Secretaria Académica de la Administracion Central del periodo
2024 - 2026 de la Universidad Autbnoma "Benito Juarez" de Oaxaca, para solicitar un profesional que brinde
este servicio en la facultad de arquitectura 5 de mayo, y es a partir del semestre agosto - enero del ciclo escolar
2023-2024 de manera mas sistematica con una profesional de psicologia estableciendo en un primer momento
un dia a la semana su apoyo para dar atencion a estudiantes de esta facultad, posteriormente ante la demanda
se solicita su presencia dos dias a la semana con da atencion y seguimiento a las asesorias en apoyo
psicolégico situacion vigente hasta el momento.

UABJO:

PROBLEMATICA

En la administracién del periodo anterior se inicia el servicio de apoyo psicolégico, con reducido interés por el
alumnado de la Facultad de Arquitectura "5 de mayo".

La reapertura en el ciclo escolar 2023-2024 del servicio de psicologia inicia en aulas para maestria del edificio
de Posgrado de la Facultad de Arquitectura "5 de Mayo" en calidad de préstamo a la coordinacion de Tutoria y
Apoyo Estudiantil para llevar a cabo las sesiones de apoyo psicoldgico,

Hasta el momento no se cuenta con un cubiculo exclusivo donde dar la terapia en un ambiente privado y
seguro.

PROPUESTA

Crear un espacio privado, seguro que permita dar acompafamiento emocional a los estudiantes.
Brindar un programa de capacitaciones en temas de salud mental
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PROYECTO: Apoyo psicologico

FAS5M

UNIVERSIDAD AUTANOMA ““BENITO JUAREZ™ DE OAXACA
FACHITAR NF ARNUITFRTIRA “5 NF MAYA”

RUTA CRITICA
1.- ACTIVIDADES DE ACOMPANAMIENTO EMOCIONAL

1.- ACTIVIDADES DE ACOMPANAMIENTO EMOCIONAL _

1.-ACTIVIDADES DE ACOMPANAMIENTO EMOCIONAL
ACTIVIDADES DE ACOMPANAMIENTO EMOCIONAL

Responsable: M.URB. LEONCIO ELOY ROBLEDO LOPEZ
Recurso: Cursos con asesorias individuales y grupales
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FHS M PROYECTO: Apoyo psicoldgico

UNIVERSIDAD AUTONDMA “BENITO JUAREZ™ DE OAXACA
FARHITAR NF ARNUITFRTIRA “5 NF MAYA”

CRONOGRAMA

ACTIVIDAD FECHA O PLAZO AVANCE

ALINEACION AL PLAN GENERAL DE TRABAJO DE LA FACULTAD DE ARQUITECTURA "5 DE MAYO"
EJE: 02 (ESTUDIANTIL)
OBJETIVO ESTRATEGICO: (Formacion integral)
PROGRAMA: 31 (Apoyo psicolégico)

Elaboraron: M.Urb. Leoncio Eloy Robledo Lépez

Coordinador de Tutoria y Apoyo Estudiantil
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